
ПРОГРАММА  

подготовки добровольцев (волонтеров) 

для обеспечения безопасности на массовых мероприятиях 

 

Программа подготовки добровольцев (волонтеров) для обеспечения безопасности на 

массовых мероприятиях (далее по тексту - Программа) является одним из составляющих 

элементов единой системы подготовки населения Российской Федерации в области защиты 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, обеспечения пожарной 

безопасности и безопасности на водных объектах. 

Настоящая Программа разработана в соответствии с требованиями к содержанию 

дополнительных общеобразовательных программ детей и взрослых и определяет порядок 

обучения добровольцев (волонтеров) уверенным действиям на месте происшествия до 

прибытия экстренных служб, в том числе оказанию первой помощи при несчастных 

случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни 

и здоровью. 

 

ПЛАНИРУЕМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Доброволец (волонтер), завершивший курс обучения, должен обрести следующие 

навыки: 

– обеспечения мер собственной безопасности на месте происшествия; 

– оценки обстановки на месте происшествия и вызова необходимых служб; 

– передачи информации с места происшествия; 

– пресечения паники и организации эвакуации людей из опасной зоны; 

– использования первичных средств пожаротушения для ликвидации возгораний; 

– оказания первой помощи и психологической поддержки людям на месте 

происшествия. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Форма обучения: очная. 

Нормативный срок освоения Программы: 32 часа. 

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий должна 

составлять 1 академический час (45 минут). 

Количество добровольцев в составе учебной группы: 15 человек.  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ РАЗДЕЛОВ 

Программы подготовки волонтеров 

для обеспечения безопасности на массовых мероприятиях 

 

1. ОСНОВЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ НА МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

2. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

2.1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи.  

2.2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения.  

2.3. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах. 

2.4. Оказание первой помощи при прочих состояниях. 

2.5. Промежуточная аттестация. Решение ситуационных задач. 

3. ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

3.1. Причины возникновения пожаров, меры предупреждения 

3.2. Пожарная безопасность зданий и сооружений 
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3.3. Пожарная опасность веществ и материалов 

3.4. Организация деятельности пожарной охраны 

3.5. Тактика тушения пожаров и проведения аварийно-спасательных работ 

3.6. Пожарная и аварийно-спасательная техника, противопожарное водоснабжение и 

связь 

3.7. Пожарно-строевая подготовка 

3.8. Охрана труда 

3.9. Действия при пожаре  

4. ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ 

4.1. Психологическая составляющая деятельности волонтера на массовых мероприятиях 

4.2. Психологическая поддержка пострадавших 


